UZ;» RESTAURATION

VILLE BE Menus du lundi 02 décembre 2024 au vendredi 06 décembre 2024
LORI=NT

Ces menus sont donnés a titre indicatif
et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

( i LE MENU LOCAL LE TOUT BIO

Betteraves

Mache R tere Endives et mimolette Rillettes dg maque_reaux Soupe a‘l mg{lo’n et
a la vinaigrette (Top atlantique - Lorient) gruyere rapeé
Omelette et ,ﬁ‘?}ff Carbonade de beuf Cllupolatas BIO ' Pmssou'1 frais
ketchup (Charcuterie du Blavet - Kervignac) aux poireaux
Brandade de poisson .
L Cocos de Paimpol
Pommes de terre sautées = .
Choux romanesco a la tomate Haricots verts fondants
en rondelles
Emmental BIO . g E
g5  Fromage blanc Yaourt BIO Bru‘nmse de fruits . q
COEUR .. . a la menthe Riz au lait
et sucre aromatisé a la fraise

Fruit BIO

Nos viandes fraiches et surgelées de baeuf, veau, porc et volaille sont d'origine France : nées, élevées et abattues en France

Pour mettre en lumiére le travail
de nos cuisines collectives, et

Filiéres qualité Q Q L e M en u L o C a‘ | o Q) les produits du territoire !

Muﬁ Bleu-Blanc-Cceur o Chaque premier jeudi du mois

MANGEONS
Haute Valeur Environnementale (HVE) LOCAL

Un repas de l'entrée au
dessert dans les cantines de
Lorient Agglomération

g

DAGRICUTORE
Savoir-faire du champ a l'assiette
Recettes de saison
Cantines en actions
Territoire riche de saveurs




